
Kính göûi: 

Chuùng toâi göûi thö naøy ñeåt hoâng baùo cho quyù vò thoâng tin quan troïng. Quyù vò ñöôïc thaáy laø 
khoâng hoäi ñuû ñieàu kieän nhaän Community-Based Adult Services (CBAS). Quyù vò coù theå 
khaùng caùo quyeát ñònh naøy.

CBAS laø phuùc lôïi Medi-Cal baét ñaàu töø ngaøy 1 thaùng Ba, 2012. CBAS cho pheùp nhöõng 
ngöôøi hoäi ñuû ñieàu kieän trong chöông trình Medi-Cal nhaän dòch vuï chaêm soùc ñieàu döôõng laønh 
ngheà, caùc dòch vuï xaõ hoäi, trò lieäu, chaêm soùc caù nhaân, trôï giuùp vaø huaán luyeän gia ñình/ngöôøi 
chaêm soùc, aên uoáng, ñi laïi, vaø quaûn lyù hoà sô taïi moät ñòa ñieåm trung taâm.  Vì Department of 
Health Care Services coù kyù thoûa thuaän thöông löôïng daøn xeáp trong vuï kieän Darling, et al. v. 
Douglas, et al., Adult Day Health Care (ADHC) seõ chaám döùt vaøo ngaøy 29 thaùng Hai, 2012, 
vaø CBAS seõ baét ñaàu vaøo ngaøy hoâm sau. Quyù vò coù theå ñoïc baûn thoûa thuaän thöông löôïng 
daøn xeáp naøy treân maïng tröïc tuyeán taïi  
http://www.dhcs.ca.gov/services/medi-cal/Pages/ADHC/ADHC.aspx.

Quyù vò ñaõ ñöôïc ñaùnh giaù tình traïng hoäi ñuû ñieàu kieän nhaän CBAS vì quyù vò ñöôïc nhaän, hoaëc 
vöøa môùi ñöôïc nhaän caùc dòch vuï ADHC taïi moät trung taâm ADHC.  Caùc y taù DHCS ñaõ gaëp 
quyù vò (hoaëc ñaõ tìm caùch gaëp quyù vò) ñeå ñaùnh giaù tình traïng hoäi ñuû ñieàu kieän nhaän CBAS 
cuûa quyù vò. 

Thoâng Baùo Quyeát Ñònh naøy cho quyù vò bieát raèng quyù vò ñöôïc thaáy laø khoâng hoäi ñuû ñieàu 
kieän nhaän CBAS bôûi vì quyù vò: 

 • Khoâng caàn dòch vuï ñieàu döôõng tôùi möùc hoäi ñuû ñieàu kieän “Nursing Facility Level of Care 
A” (NF-A); hoaëc 

 • Khoâng coù tình traïng suy yeáu nhaän thöùc ôû möùc ñoä vöøa phaûi tôùi nghieâm troïng, trong ñoù 
bao goàm caû beänh Alzheimer ôû möùc ñoä vöøa phaûi tôùi nghieâm troïng hoaëc chöùng beänh maát 
trí khaùc; hoaëc

 • Khoâng coù tình traïng khuyeát taät veà phaùt trieån; hoaëc
 • Khoâng coù tình traïng khuyeát taät veà nhaän thöùc töø nheï tôùi vöøa phaûi, trong ñoù bao goàm caû 
beänh Alzheimer hoaëc beänh maát trí VAØ caàn ngöôøi trôï giuùp hoaëc giaùm saùt thöïc hieän hai 
trong soá caùc sinh hoaït sau ñaây:  taém, maëc quaàn aùo, töï aên uoáng, ñi veä sinh, ñi laïi, di 
chuyeån, quaûn lyù thuoác men, hoaëc veä sinh; hoaëc
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 • Khoâng maéc beänh taâm thaàn maõn tính hoaëc toån thöông naõo VAØ caàn ngöôøi trôï giuùp hoaëc 
giaùm saùt thöïc hieän hai trong soá caùc sinh hoaït sau ñaây:  taém, maëc quaàn aùo, töï aên uoáng, ñi 
veä sinh, ñi laïi, di chuyeån, quaûn lyù thuoác men, vaø veä sinh; HOAËC moät nhu caàu trong danh 
saùch ôû treân vaø moät trong caùc nhu caàu sau ñaây:  quaûn lyù tieàn baïc, tieáp caän caùc nguoàn trôï 
giuùp, chuaån bò böõa aên, vaø chuyeân chôû. 

Ñeå bieát theâm thoâng tin veà tieâu chí hoäi ñuû ñieàu kieän nhaän CBAS, vui loøng xem baûn thoûa thuaän 
thöông löôïng daøn xeáp treân maïng tröïc tuyeán taïi http://www.dhcs.ca.gov/services/medi-cal/
Pages/ADHC/ADHC.aspx.
  
Baây giôø thì sao? 
Maëc duø quyù vò khoâng hoäi ñuû ñieàu kieän nhaän CBAS, quyù vò vaãn hoäi ñuû ñieàu kieän nhaän caùc 
dòch vuï Quaûn Lyù Hoà Sô Taêng Cöôøng (caùc dòch vuï Enhanced Case Management), vaø vieäc 
naøy seõ giuùp quyù vò tìm ñöôïc caùc dòch vuï. 

 • Neáu quyù vò tham gia moät chöông trình ñieàu quaûn y teá cuûa Medi-Cal, chöông trình cuûa 
quyù vò seõ goïi cho quyù vò hoaëc quyù vò coù theå goïi ban dòch vuï hoäi vieân cuûa chöông trình y 
teá cuûa quyù vò.  Chöông trình cuûa quyù vò seõ cung caáp caùc dòch vuï Quaûn Lyù Hoà Sô Taêng 
Cöôøng cho quyù vò.  Quyù vò coù theå xem danh saùch ban dòch vuï hoäi vieân cuûa chöông trình 
söùc khoûe ôû ñaây http://www.dhcs.ca.gov/individuals/Pages/MMCDHealthPlanDir.aspx

 • Neáu quyù vò hieän khoâng tham gia moät chöông trình ñieàu quaûn y teá Medi-Cal, APS 
Healthcare seõ goïi cho quyù vò hoaëc quyù vò coù theå goïi APS Healthcare taïi soá 1-800-693-6735. 
Hoï seõ cung caáp caùc dòch vuï Quaûn Lyù Hoà Sô Taêng Cöôøng cho quyù vò.

Vieäc naøy coù thay ñoåi tình traïng hoäi ñuû ñieàu kieän nhaän Medi-Cal hoaëc Medicare cuûa toâi 
khoâng?
Thoâng Baùo naøy khoâng aûnh höôûng tôùi tình traïng hoäi ñuû ñieàu kieän hoaëc vieäc nhaän caùc dòch vuï 
Medi-Cal hoaëc Medicare khaùc cuûa quyù vò. 

Neáu toâi khoâng ñoàng yù vôùi quyeát ñònh ñoù thì sao? 
Caùc Quyeàn Ñieàu Traàn Caáp Tieåu Bang (State Hearing) cuûa quyù vò 

Neáu quyù vò khoâng ñoàng yù vôùi quyeát ñònh töø choái naøy, quyù vò coù quyeàn khaùng caùo quyeát 
ñònh ñoù vaø yeâu caàu moät State Hearing (Section 51014.1 of Title 22 of the California 
Code of Regulations). Vui loøng xem maãu ñieàn “Caùc Quyeàn Ñieàu Traàn caáp Tieåu Bang cuûa 
Quyù Vò” vaø “Yeâu Caàu Ñieàu Traàn Caáp Tieåu Bang” ñeå bieát theâm thoâng tin veà caùc quyeàn 
lieân quan tôùi Ñieàu Traàn Caáp Tieåu Bang (State Hearing) vaø caùch thích hôïp nhaát ñeå xin 
moät State Hearing. 

Neáu quyù vò khaùng caùo quyeát ñònh cuûa Department veà vieäc quyù vò khoâng hoäi ñuû ñieàu kieän 
nhaän CBAS, quyù vò seõ khoâng ñöôïc nhaän caùc dòch vuï CBAS trong thôøi gian khaùng caùo 
bôûi vì CBAS laø moät chöông trình môùi.  Thay vaøo ñoù, quyù vò seõ ñöôïc nhaän caùc dòch vuï 
Quaûn Lyù Hoà Sô Taêng Cöôøng trong thôøi gian quyù vò khaùng caùo. 

Toâi neân goïi cho ai neáu coù thaéc maéc? 
Neáu quyù vò coù thaéc maéc hay öu tö veà thoâng baùo naøy, hoaëc neáu quyù vò muoán bieát theâm thoâng 
tin hoaëc caàn giuùp ñôõ theâm trong vieäc göûi khaùng caùo, vui loøng goïi Disability Rights California 
taïi soá (800) 776-5746, TDD/TTY (800) 719-5798, hoaëc quyù vò coù theå göûi thö tôùi:

Disability Rights California
1330 Broadway, Suite 500 
Oakland, CA 94612
Darling@disabilityrightsca.org
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State of California–Health and Human Services Agency Department of Health Care Services

Ñeå Xin moät buoåi Ñieàu Traàn Caáp Tieåu Bang (State Hearing)
•	  Quyù vò chæ coù 90 ngaøy ñeå xin moät buoåi ñieàu traàn.
•	  90 ngaøy naøy baét ñaàu töø ngaøy sau khi chuùng toâi göûi thoâng baùo naøy qua ñöôøng  
  böu ñieän.
Neáu quyù vò coù lyù do chính ñaùng cho vieäc khoâng theå noäp ñôn xin ñieàu traàn trong thôøi 
gian 90 ngaøy ñoù, quyù vò vaãn coù theå noäp ñôn xin ñieàu traàn. Neáu quyù vò cho bieát lyù do 
chính ñaùng, moät buoåi ñieàu traàn coù theå vaãn ñöôïc saép xeáp.

Ñeå ñöôïc giuùp ñôõ
Neáu quyù vò khoâng muoán tham döï buoåi ñieàu traàn moät mình, quyù vò coù theå ñi cuøng moät ngöôøi 
baïn, hoï haøng thaân thích, luaät sö, hoaëc baát kyø ai khaùc maø quyù vò löïa choïn.  Quyù vò coù theå 
ñöôïc trôï giuùp phaùp lyù mieãn phí taïi vaên phoøng trôï giuùp phaùp lyù hoaëc nhoùm baûo veä quyeàn 
höôûng phuùc lôïi taïi ñòa phöông.

Quyù vò coù theå hoûi veà quyeàn ñieàu traàn cuûa quyù vò hoaëc dòch vuï trôï giuùp phaùp lyù mieãn phí taïi 
caùc soá ñieän thoaïi cung caáp thoâng tin cuûa tieåu bang döôùi ñaây. Caùc soá ñieän thoaïi naøy coù theå 
raát baän. Quyù vò coù theå nhaän ñöôïc thoâng baùo yeâu caàu goïi laïi sau.

 Goïi Soá Ñieän Thoaïi Mieãn Phí: 1-800-952-5253
 Neáu quyù vò bò ñieác vaø söû duïng TDD/TTY, xin goïi: 1-800-952-8349 

Caùch thöùc xin moät buoåi Ñieàu Traàn Caáp Tieåu Bang
Caùch toát nhaát ñeå xin moät buoåi ñieàu traàn laø ñieàn maët sau cuûa maãu ñôn naøy vaø göûi cho: 

Qua ñöôøng böu ñieän:  California Department of Social Services
      State Hearings Division
      P.O. Box 944243, MS 9-17-37
      Sacramento, CA 94244-2430
Fax:   1-916-651-5210 hoaëc 1-916-651-2789 (Göûi: State Hearing Support)
Quyù vò cuõng coù theå goïi: 
 Ñieän thoaïi: 1-800-952-5253 hoaëc 1-800-743-8525    
 TDD/TTY: 1-800-952-8349

 
Löu yù 
State Hearings Division khoâng chaáp nhaän caùc tröôøng hôïp göûi ñôn xin ñieàu traàn caáp tieåu 
bang qua email.

Thoâng tin khaùc
Hoà sô ñieàu traàn: Neáu quyù vò muoán xin moät buoåi ñieàu traàn, State Hearing Office seõ laäp moät 
hoà sô. Quyù vò coù quyeàn xem hoà sô naøy. Tieåu Bang coù theå ñöa hoà sô cuûa quyù vò cho U.S. 
Department of Health and Human Services.

Caùc Quyeàn Ñieàu Traàn Caáp Tieåu Bang cuûa Quyù Vò
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State of California–Health and Human Services Agency Department of Health Care Services

Ñôn Xin Ñieàu Traàn Caáp Tieåu Bang
Toâi muoán xin moät buoåi Ñieàu Traàn Caáp Tieåu Bang (State Hearing) 
do moät quyeát ñònh cuûa Department of Health Care Services 

Teân:  

Ñòa chæ:  Soá zip code: 

Ñieän thoaïi:  

Soá Social Security Number hoaëc Medi-Cal ID: 
(Buoåi ñieàu traàn cuûa quyù vò coù theå bò trì hoaõn neáu quyù vò khoâng cho bieát soá naøy)

Toâi khoâng ñoàng yù vôùi:
Q Quyeát ñònh veà tình traïng khoâng hoäi ñuû ñieàu kieän nhaän Community-Based Adult Services (CBAS)

Sau ñaây laø lyù do
Löu yù: Neáu coù theå ñöôïc, haõy göûi keøm theo moät baûn sao cuûa thö Thoâng Baùo Quyeát Ñònh (Notice of 
Action) vôùi maãu ñôn naøy. Neáu quyù vò caàn cung caáp theâm thoâng tin, vui loøng vieát vaøo phaàn troáng ôû 
döôùi: 

(Neáu quyù vò caàn theâm choã troáng ñeå vieát, vui loøng vieát vaøo moät tôø giaáy khaùc. Giöõ moät baûn ñeå löu)

Neáu quyù vò khoâng muoán tôùi buoåi ñieàu traàn moät mình, quyù vò coù theå ñi cuøng vôùi moät ngöôøi 
baïn hoaëc ngöôøi khaùc. 
Ñaùnh daáu baát kyø (caùc) oâ naøo thích hôïp cho quyù vò: 
c	q Toâi muoán ngöôøi coù teân döôùi ñaây ñaïi dieän cho toâi. OÂng ta/baø ta coù theå xem hoà sô beänh aùn  
  cuûa toâi lieân quan tôùi buoåi ñieàu traàn naøy, tôùi döï buoåi ñieàu traàn, vaø phaùt bieåu thay cho toâi.

  Teân:  Ñieän thoaïi: 

  Ñòa chæ:  
c	w Toâi caàn thoâng dòch vieân mieãn phí (hoï haøng thaân thích hoaëc baïn beø khoâng ñöôïc pheùp  
  thoâng dòch cho quyù vò taïi buoåi ñieàu traàn).
  Ngoân ngöõ hoaëc phöông ngöõ cuûa toâi laø: 
c	e	 Toâi muoán coù moät buoåi ñieàu traàn qua ñieän thoaïi.
c	r	 Toâi muoán tham döï buoåi ñieàu traàn vaø toâi caàn caùc phöông tieän trôï giuùp ñaëc bieät theo luaät  
  ADA sau ñaây (ví duï, nôi coù theå tieáp nhaän xe laên, taøi lieäu daïng baûn in khoå lôùn).
c	t	 Khaån caáp. Toâi caàn bieát quyeát ñònh nhanh choùng vaø khoâng theå chôø 90 ngaøy. Vui loøng giaûi  
  thích ôû döôùi:

Chöõ kyù cuûa toâi  Ngaøy:

Sau khi quyù vò ñieàn maãu ñôn naøy, haõy sao chuïp vaø giöõ laïi ñeå löu.
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